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Kedves Zankaiak, kedves Ujsagolvasok!

Ez a szamot is megtoltottik, megint csak
a bbség zavara volt az, amivel kiizdeni
kellett. B6ség a szovegben, a képekben,
az osszefogasban, egyiittlétben, egyiitt
toltott tartalmas személyiséget formald
és embert probalo idében.

Példas 0sszefogassal elkészilt az dnkormanyzati pince
az Iskola utcdban, ami ezentdl kulonféle
rendezvényeket tud majd befogadni. Kis konyhaval,
vizes blokkal belil is hangulatos, de — tanusithatom —
a Balatonra nézd kinti tér egészen kivételes
atmoszféraval rendelkezik. A megnyiton dr. Olah
Kalman polgarmester fézte a kivald csllokporkoltot,
Pataki Erci mivelédésszervezé pedig nem csak
szervezOként, de fellépdként is elkapraztatta az
egybegyulteket énekhangjaval.

Az iskolas és Ovodas gyerekek  szilleinek
Osszefogasaval, a szul6éi munkakozossegek és az
onkormanyzat tamogatasaval idén is megvalosult a
Bringazz a suliba hét, amelynek a motorja — ha szabad
ezzel a képzavarral élnem, és egyben hazabeszélnem is
— lapunk munkatarsa, Ringler-Szabd Irén volt. Ismet
szamos kisgyerek pattant reggelente kétkereklre
oviba-suliba menet. Kdszonet a Polgardrségnek is, akik
biztositottak a Rakoczi uti atkelést.

Figyelmikbe ajanlom a zankai futdklub torténetét,
amelynek tagjai, zomében zankai ndk, gondoltak
egyet, készlltek, edzettek, szervezkedtek, és az
Ultrabalatonon korbefutottak a tavat. Csak ugy! (Meg
hadd dicsekedjek is, a lapunk hazatajardl is volt
résztvevd, nem is egy, kilétlk kidertl az Ujsagbol.)

A kovetkezé szamunk szeptemberben jelenik meg.
Addig is minden kedves olvasénknak jé nyarat, jo
pihenést, feltdltédest kivanunk!

Mozes Krisztian
fészerkesztd



Kozvilagitas-korszeriisités. Az elnyert palyazatok
keretében megvalosult a telepllési lampatestek
lecserélése LED-es egységekre. Az Uj lampatestek
energiatakarékosak, emellett fényerejuk
szabalyozhatd — igy a legkisebb forgalmu, példaul
korahajnali idészakokban csokkenthetd a fényerd,
tovabbi kisebb

fényszennyezést is jelent.

ami koltségmegtakaritast  és

ooooo

2027-re az
onkormanyzatnak frissitenie kell a HESZ-t és a Tkr-t,

A jogszabalyok  értelmében

azaz a helyi épitési szabalyzatot és a telepuléskép-
Ehhez
varja a

védelmi  rendeletet. kapcsolodéan az

dnkormanyzat lakossag és a
nyaralotulajdonosok észrevételeit, errél bévebben a

polgarmester kdzleményében olvashatnak.

Lakossagi forum. Nagy érdekl6dés mellett zajlott le
aprilis 24-én a lakossagi forum, ahol dr. Olah Kalman
polgarmester ~ bemutatta az = 6nkormanyzat
muUkodését, a zankai beruhazasokat, a kedvezményes
telkek helyzetét, valamint a zankai kozdsségi
kezdeményezéseket, ezeken tul pedig valaszolt a
hallgatosag kérdéseire. A b6 masfél o6ras forum

visszanézheté a www.zanka.hu honlapon keresztil.

Egyesiileti tAamogatas. Az dnkormanyzat a 2026-0s
évre a kozosségépités céljaira a zankai klubokat
Osszefogod Zankaért Kulturalis és K6zdsségi Egyesilet
szamara 4 millié forint tamogatast itélt meg, amelyet
klubok  tobbek
belépdjegyekre, el6adodi

az egyesilet és a kozott

buszkoltségre, dijakra,

dekoracios és nyersanyagkoltségre fordithatnak.

Aramsziinet. Koszonjik a lakossagnak és a helyi
vallalkozasoknak a tlrelmet és egyuttmikdodést az
E.Onnak pedig a pontos munkavégzést a majusi négy
aramszlinetes nap alatt. Az aramszolgaltatd ezen id6

A

ENE
alatt végezte el az Erddalja utcdhoz kapcsol6do
kialakitandd

bekotéseket, az djonnan

transzformatorallomas elékészitését.

Viragositas. Az Onkormanyzat megbizasabdl,
szerzOdéses munka keretében a Boroka Kertészet
munkatarsai végezték a Rakoczi Uti virdgagyasok
viragositasat. Azonban arrél szamoltak be, hogy tébb
frissen killtetett paldntanak laba kélt. Tovabba az
Ultetési munkalatok soran az agyasokban szamos
esetben kutyadiriiléket talaltak a munkatarsak. Kérjik
Onoket, hogy a kutyakat ne fout melletti keskeny
futtassak, illetve a ne ott

savban dolgukat

mégis  igy
gondoskodjanak az drllék begyUjtésérdl. Kérjik,

végeztessék. Ha esik,  kérjuk,

vigyazzanak kozds értékeinkre, vigyazzunk a

viragokra is!

Boviil6 menii a konyhan. Van lehetdség az 6voda
konyhajan B menit rendelni, amely mindennap

vagy
savanyusaggal és az A meniben is szerepld levessel.

rantott hds  (csirke sertés), korettel,

Szolokarteve. A sz6I6t  karositd  aranyszinl
sargasagot okozé fitoplazmat (Grapevine

flavescencedorée phytoplasma) terjeszté amerikai
sz6l6kabdca elleni védekezésre hiv fel a megyei
kormanyhivatal. Kériink minden ingatlantulajdonost,
ha akar egy sz616t6kéje, vagy vadszdléje van, akkor is
gondoskodjon a kotelez6 védekezésrol.

Az aranyszinl sargasag napjaink legsulyosabb

sz6l6betegsége, jarvanyszerl terjedése jelentds

gazdasagi karokat okoz a szOlblltetvényben.

Jelenlegi ismereteink szerint a betegség nem
gyogyithato, a védekezés egyetlen hatasos modja a

megeldzes.

Errdl tovabbi tajékoztatast Zanka honlapjan talalnak,
az alabbi oldalon: https://zanka.hu/vedekezesi-

felhivas-2-14253/.



http://www.zanka.hu/
https://zanka.hu/vedekezesi-felhivas-2-14253/
https://zanka.hu/vedekezesi-felhivas-2-14253/

Magyarorszagon az elhizas
népbetegség. A magyar férfiak 77
szazaléka, korulbelll 3,5 millié f6, a
néknek pedig 60 szazaléka, mintegy 3
millié f6, vagyis az orszag kilenc és fél
/ millés Osszlakossagabol mintegy 6,5

milli6 ember, azaz a feln6tt lakossag
tébb mint kétharmada tulsulyos, vagy elhizott. A
tendencia sajnos a fiatalabb generacidkat is érinti —
minden negyedik-6tddik magyar iskolas tulsulyos
vagy elhizott, és a kdzépiskolasok kdrében is jelentés
a sulyos elhizassal kizddk aranya. Ezzel a hazai
mutatok az egyik legrosszabbak az Europai Unidban
és az OECD orszagok rangsoraban.

A BMI (Body Mass Index) vagy TTI (testtdmegindex) a
kilogrammban megadott testtdmeg és a méterben
megadott testmagassag négyzetének hanyadosa. A
kategoriak a kovetkezok: sovanysag <18,5; idealis
testsuly 18,5-24,9; tulsuly 25-29,9; elhizas 30-39;
sulyos elhizas >39 kg/m?.

Az élelmiszeripar és konyhatechnoldgia altal
eléallitott, konnyen emeészthetd, jol felszivodo
élelmiszerek alacsony rost- és bdséges szénhidrat- és
zsirtartalma, elfogyasztott  étel
mennyiségének, az étkezések gyakorisaganak
novekedése, a csipegetés, nassolas, az Ugynevezett
,ures kaldriabevitelek”, példaul cukros diték mellett
a fejlett vilagban a motorizacié és egyéb modern
technologiak hozzajarulnak az emberek mindennapi
mozgasanak a  beszlkiléséhez, valamint a
sportolasra szant idé sem elegendé. igy jon létre az
elhizas egyik legfontosabb oka, az energiabevitelhez
(elfogyasztott étel mennyisége és mindsége — tulzott
taplalékbevitel)  viszonyitott  csokkent leadas
(testmozgas — mozgasszegény életmodd). Az elhizas
hatterében genetikai tényezdk szerepe is felmertl,
hiszen az ember torzsfejlédése soran a jégkorszakot
azok az &semberek élték tul, akik genetikailag
elhizasra voltak hajlamosak (kevés élelem mellett is
képesek voltak szigeteld zsirréteget termelni).

valamint az

Szamos, az étvagyat és az anyagcserét befolyasold
génterliletet azonositottak mar, melyek eltérései
mind-mind elhizadshoz vezethetnek. Endokrinologiai
betegségek is okozhatnak elhizast (példaul
pajzsmirigy-betegség). Ugyanigy szamos gyogyszer,
nagyrészt pszichiatriai gyogyszerek,
hormonkészitmények is  okozhatnak elhizast.
Altalanossagban elmondhaté, hogy az elhizasnak is,
mint a betegségek nagy részének Osszetett okai
vannak, altalaban tobb ok egyiittes fennallasa esetén
lesz valaki elhizott.

Elhizas esetén nagy mennyiségl zsir rakodik le a
szervezetben, melynek a  tapanyag-  és
oxigénellatasaért ugyanaz a szervezet felel, mint a
vékonyabb embereknél. Ez a megndvekedett igény
megterheli a szivet, az érrendszert és hosszu tavon
magas vérnyomast, szivelégtelenséget,
érelzarédasokat (trombdzist), valamint sziv- és agyi
infarktust (sztrokot) is okozhat. Emellett a tulsulyos
embereknél jelentésen megnd az esélye a 2-es tipusu
cukorbetegség,  zsiranyagcsere-zavarok  (magas
koleszterinszint), a kulonféle rakos betegségek
(vastagbél, végbél, hasnyalmirigy, mell, maj,
petefészek, meéh, prosztata, epehdlyag, vese,
pajzsmirigy, és kulonb6zo verképz6 rendszeri
daganatok, mint leukémia, non-Hodgkin limfoma,
myeloma multiplex), mozgasszervi betegségek
(porckopasok), légzdszervi betegségek, vese- és
majelégtelenség (zsirmaj), valamint Onértékelési
zavarok, depresszio kialakulasanak. A derékkorfogat
mérésével kovetkeztethetlink a hasi (visceralis) zsir
mennyiségére, ami a 2-es tipusu cukorbetegség,
valamint a sziv- és érrendszeri megbetegedések, igy
az ezek miatt bekovetkez6 korai halalozas 6
kockazati tényezdje: férfiaknal 101, néknél 87 centi
feletti érték szamit korosnak.

Az elhizds kezelése Osszetett feladat. Mivel
altalanossagban a tulzott energiabevitel és a
csokkent mozgas felelés javarészben a betegség
kialakulasaért, igy e kettd harmonikus egyensulya
elengedhetetlen. Az emberek nagy részének a jél
ismert 160-180 gramm szénhidrat és 1400-1500
kilokaloria  tartalmi  napi  étkezés  ajanlott.



Nyilvanvaléan ez fliigg az ember testméretétdl, napi
mozgasatol és egyéb fontos tényezdktdl. Emellett
rendszeres, heti legaldbb haromszor 45 perc
testmozgas is javallott. Tapasztalatbdl mondhatom,
hogy ez tulsuly mellett nagyon nehéz. Az ember
szeret enni, ha éhes tirelmetlen, édesség utan
sovarog, ha mozog fullad, omlik réla a viz, faj
mindene, lusta. Nem beszélve arrél, hogy a
kinkeservesen leadott kilok pillanatok alatt
tobbszordsen visszatérnek. Akik ismernek,
észrevették, hogy sikerllt 18 kg-ot lefogynom.
(Elgondolkodtatd, hogy egy kozel 20 kilds zsakot
cipeltem az Olemben..). Sok éves sikertelen
probalkozas utan dontdttem ugy, hogy tekintettel
arra, hogy az elhizdés BNO kéddal rendelkezé
betegség, ami a fent leirt betegségek egyik 6
okozéja, megprobalom a rendelkezésre allo
legkorszerlbb gydgyszeres segitséget (hatdanyag:
tirzepatid). Heti egy alkalommal, (hasonldéan az
inzulin alkalmazasahoz hasznalatos eszkozzel) bér ala
kell adni a gydgyszert, ami az étvégyszabalyozas
szempontjabdl fontos agyteriletekre hat, valamint
szabalyozza a  cukor- és  zsiranyagcserét.
Mindezeknek  kdszonhetéen az  éhségérzet
csOkkenése, étvagytalansag és a zsirraktarak
elégetése kovetkezik be. Megvaltozik az ember
viszonyulasa az étkezéshez, a testsuly csokkenésének
kdszonhetbéen pedig mar nem okoz kinszenvedést a
testmozgas. Vénykoteles gydgyszer, azaz orvosi
konzultacio és tovabbi tajékoztatas mindenkeppen
megel6zi a gyogyszer hasznalatat.

Az egészségtudatos magatartas — bar tarsadalmi-
gazdasagi helyzettdl is fliggd egyéni valasztas —
jelentésen  érinti  a nemzeti  erdforrasok
fenntarthatésagat. Az egyének az egészségtudatos
magatartassal a sajat, valamint a tarsadalom tobbi
tagjanak jolétére is pozitiv hatassal lehetnek. Ennek
egyik eleme az egészséges taplalkozas és a
rendszeres testmozgas, olvasok
tekintetében ez a cikk is ezt kivanja szolgalni.

valamint az

dr. Olah Kalman, haziorvos
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KOZLEMENY
Az uj teleplilésrendezési terv megalkotdsarol
Tisztelt Lakossag!

A magyar épitészetrdl sz6l6 2023. évi C. térvény
értelmében 2027. julius 1-ig hatalyba kell léptetni
az Uj — hatalyos jogi kornyezetnek megfelel6 —
telepulésfejlesztési tervet és telepulésrendezési
tervet. Ez azt jelenti, hogy a jelenleg hatalyos helyi
épitési szabalyzatot (HESZ) és a telepiiléskép
védelmérdl szold rendeletet (Tkr.) egy Ujonnan
alkotott helyi rendelet fogja felvaltani. A képvisel6-
testllet a telepuléstervezd arajanlatat elfogadta,
igy a napokban meg is indulhat a tervezési munka.
Az onkormanyzat természetesen le fogja folytatni
az elkészilt tervekre vonatkozd helyi partnerségi
egyeztetést, amelynek keretében lakossagi
férumot fog tartani és amely egyeztetés soran
lehetéség lesz a konkrét tervekkel kapcsolatos
lakossagi kérések megfogalmazasara.

A mostani felhivas célja, hogy az dnkormanyzat
mar a tervezés soran is megismerhesse az ij HESZ
és Tkr-rel kapcsolatos lakossagi véleményeket,
elképzeléseket, észrevételeket, hogy minél
pontosabb tervezoi utasitast tudjon
megfogalmazni a teleplléstervezd iranyaba. A
modositassal érintett hatalyos jogszabalyokat itt
talaljak:
HESZ és Tkr. a mellékletekkel:
https://or.njt.hu/eli/427636/r/2019/10
https://or.njt.hu/eli/427636/r/2018/3

Kérem a lakossagot, hogy ha idejik engedi
forgassak ezeket a jogszabalyokat, nézegessék a
térképeket és segitsék tanacsaikkal a képviseld-
testlilet munkajat. Alkossuk meg kozdsen azt a
jogszabalyt, amely a kdvetkezd évtizedre meg
fogja hatarozni a telepiilésiink arculatat.

Megkereséseiket a hivatal@zankaph.hu e-mail
cimre vagy a 8251 Zanka, Iskola utca 11. szam alatti
postacimiinkre varjuk.

Minden lakossagi megkeresést eldre is kdszoniink!

Tisztelettel:
dr. Olah Kalman
polgarmester


https://or.njt.hu/eli/427636/r/2019/10
https://or.njt.hu/eli/427636/r/2018/3
mailto:hivatal@zankaph.hu

A j6 idovel egyre tobben indulunk
utnak, akar belféldre, akar kalfoldre,
néhany napos pihenésre vagy aktiv
kikapcsol6dasra. Az étkezés nem csak
. alapveté  szikséglet, hanem a
e /" komfortérzet, az élvezeti érték, az Uj
élmények része is. Néhany hasznos tanacs
betartasaval az utazas id6tartama és a nyaralas,
pihenés ideje alatt is elkerllhetjik a kellemetlen
tineteket.

Autoban, buszon, vonaton vagy repuldn utazva kozos
tényezd a hosszan tartd Ulés, ami az emésztést is
lassithatja, a bélmUkodés kissé megvaltozhat. Nagy
segitség, ha el6re felmérjik nagyjabdl mit és hol
fogunk tudni enni, mit visziink magunkkal. Olyan
élelmiszerek legyenek ezek, amiket barhol el6 tudunk
megfelelé étkezési helyszin hianyaban.
Szoritkozzunk a szaraz élelmiszerekre, kerdljik
nyaron a gyorsan romlé alapanyagokat! A szendvics
jo utitars lehet, de melegben érdemes azt az elsé
napban vagy néhany oraban elfogyasztani. Jo
valasztas egy alma, narancs, muzliszelet, keksz,
fehérje vagy energiaszelet, olajos magok, izesitett
pékaru, aszalt gyimdlcs. A leggyorsabb opcié utazas

venni,

kézben sok esetben egy pékaru, igy némi
rostbevitelnek oOriasi szerepe lehet.
Egy masik fontos tényez6 a  megfeleld

folyadékfogyasztas, kiilondsen replilés esetén, hiszen
a szaraz levegd jobban ndveli a dehidrataltsagot, de
hosszU autd- vagy buszdat soran is sokan isznak

kevesebbet a szlikségesnél, a limitalt
mosdodhasznalati lehetéség miatt. Ettdl fliggetlendl
néhany kortyot érdemes fogyasztani 20-25

percenként, hogy elkeriljik a problémakat.

A puffadas kialakulasaban a stressz, a mozgashiany
és a rendszertelen étkezés is szerepet jatszik. Utazas
eloétt célszerl kerllni a nagy adag, zsiros vagy
puffaszto ételeket, a szénsavas italokat és a tul sok
cukrot vagy édesitészert. Megallaskor néhany perc

séta stimulalhatja a bélmikodést,
tineteket.

enyhitheti a

Az ,érzékenyebb bélrendszerrel” rendelkezék ne
fogyasszanak az Ut soran egyszerre nagyobb adag
ételt, mert hevesebb hasi reakcidt okozhat, féleg, ha
magas zsir- és szénhidrattartalmu, vagy forrd az étel.

Repuléut soran az idézonavaltas a szervezet bioldgiai
folyamatat is megzavarhatja. A cirkadian ritmus
felboruldsa akar napokig tartd székrekedést is
okozhat. Segithet, ha az utazads el6tti napokban
fokozatosan kozelitjuk az alvasi és étkezési
idépontokat a célorszag ritmusahoz.

Aki tapasztalt mar mas orszag ételeinek fogyasztasa
kellemetlenséget (hasmenés, hanyas,
hasfajdalom), akkor utazas el6tt 5-7 nappal érdemes
egy probiotikumkurat kezdeni. Hasznos el6re
tajékozodni az adott orszag étkezési szokasairol, a
tisztasagarol, és adott esetben elkeriilni az utcai
arusokat, piacokon nem megfeleléen tarolt, nem friss
élelmiszerek megvasarlasat, a csapviz ivasat, az
italokban a jégkockat, a csekély forgalmu vendéglato
helyeket. Senkit nem szeretnék lebeszélni arrél, hogy
kiprobalja a helyi ételeket, izeket, de érdemes ezeket
elészor kis mennyiségben, egy adagot masokkal
megosztva fogyasztani, ugyanis az eltéré izek,
flszerek a bélflérara is hatassal vannak.

utan

Egy fert6zés nagyon komoly is tud lenni, igy minden
esetben erdsen ajanlott felszerelés a mar bevalt
hasfogo, lazcsillapitd, gorcsoldd, széntabletta,
probiotikum, és némi kdnnyen emészthetd
élelmiszer, példaul banan, keksz, ropi, és palackozott
asvanyviz.

Az utazasi emésztési panaszok jelentds része nem
fertézésbol, hanem a szervezet ritmusanak hirtelen
megvaltozasabol ered, de azért jobb felkésziltnek és
elévigyazatosnak lenni, hogy onfeledt lehessen a
pihenés.

Bartalos Zsé6fia
dietetikus



Mozgalmasra sikeredett a tavasz
iskolankban, ahol szémos, szines
program és tanulmanyi verseny vart a
didkokra.

Valtozatos programok. A Lazar Ervin
‘ Program keretében egy rendkivili
O0sszmuvészeti produkcion vehettek részt a 6. és 7.
osztalyos tanuldk aprilis 14-én. Téth Laszlo
+,Homokba rajzolt hangok” cim( el6adasa soran
Muszorgszkij klasszikus remekm(ve, az Egy kiallitas
képei kelt életre a Faluhdz szinpadan, nem
mindennapi formaban. Az el6éadas soran egy mlvész
élében, a szinpadon alkotott homokrajzokkal
illusztralta a zenei tételeket. A gyerekeket szemmel
lathatoan lenyl(igozte a technika. A komolyzene és a
képzdmuUvészet talalkozasa nemcsak egy tananyag
volt, hanem valédi, maradandé élmény.

Aprilis kdzepén a MESZK (Magyar Egészségligyi
Szakdolgozoi Kamara) Veszprém Varmegyei Terileti
Szervezete jovoltabdl egy kildnleges, interaktiv
bemutatdn vehettek részt felsé tagozatosaink. A két
meghivott el6éado, Jeles Timea szakképzési referens
és kollégaja altal nyerhettek bepillantast az
egészségligyi szakma mindennapjaiba. Az el6éadok az
apoldi hivatas szépségeire és fontossagara hivtak fel
a didkok figyelmét.

Iskolank aprilis 30-an rendezte meg a hagyomanyos
Német Nemzetiségi Napjat. A rendezvény egy Ginnepi
musorral vette kezdetét, amelyben megelevenedett a
mult, hangsulyozva a gyoOkerek és az identitas
fontossagat. Az iskola koérusa dallamos énekekkel, a
6. osztalyosok versekkel, a 3. osztalyosok pedig
tancel6adassal léptek fel. A nyolcadikos tanulok a
tanchoz kapcsolod6 gondolataikat osztottak meg a
kdzonséggel. A megnyitd utan kezdetét vette a jaték.
A 7. és 8. osztalyos diakok hét izgalmas allomason
vartak a kisebbekbdl alakitott csapatokat. A
valtozatos feladatok kozott minden korosztaly
megtalalta a szamara a megfelelé6bbet. Délutan
kézmuves foglalkozasok keretében a gyerekek
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gyonyor( keramiakat festettek és szélcsengdket
készitettek.

Intézménylnk idén is csatlakozott az orszagos
Fenntarthatdsagi témahét programjaihoz. A felsésdk
egy komplex, hétoldalas feladatlappal Gnnepelték a
Fold, illetve a madarak és fak napjat.

A témahét legfontosabb diakprogramjai keretében
az 5-6. osztalyosok technika oran készitettek
figyelemfelhivd posztereket. A viz vilagnapja
alkalmabdl az iskola tanuldi rajzokat készitettek. A 7.
osztalyosok a Hatartalanul program keretében, a
tanulmanyi kirandulasuk alatt is kiemelten Ugyeltek
az 6kologiai labnyomuk csokkentésére.

A ,Beszodlsz vagy Jot szolsz?" egy orszagos kreativ
didkpalyazat, melynek célja az erészakmentes jovo
épitése, valamint a cyberbullying és a zaklatas
volt. A palyazaton a diakok
kisfilmekkel, rajzokkal és egyéb kreativ alkotasokkal
hivtak fel a figyelmet a kedvesség és a pozitiv
kommunikacié erejére. A Bozzay dramaszakkore
kisfilmet készitett, mely kiemelt dicséretben részesiilt.
Az alkotdknak ezuton is gratulalunk! (A palyazatra
bekildott vided megtekintheté iskolank Facebook-
oldalan.)

visszaszoritasa

Majus 26-an iskolank 4., 5. és 6. osztalyos tanuléi egy
rendkivili és jo hangulatu iré-olvasé talalkozon
vehettek részt Fiala Borcsa ironével. Az irébné mesélt
a gyerekkorarol, majd bemutatta a konyveit,
legféképp a nemrég megjelent Gyilkossag a
képtarban ifjusagi nyomozos konyvét. Biztatta a
didkokat, hogy 6k maguk is batran probalkozzanak
meg az irassal.

Majus 27-én rendhagyo Ujraéleszté tanfolyamon
vehettek részt iskolank tanul6i. A gyakorlatias
eléadast Dr. Olah Kalman haziorvos tartotta.
Diakjaink megtanultak, hogyan kell helyesen
segitséget kérni, és mi a teend6 veszélyhelyzet vagy
baleset esetén. A képzés legizgalmasabb része a
bemutatdeszkozok kiprébalasa volt, ahol mindenki
aktivan tesztelhette a tanultakat. Halasan kdszonjik
Dr. Olah Kéalmannak ezt a nélkuldzhetetlen,
életmentd tudast!
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A hésdk napja alkalmabdél  majus  29-én
megemlékezést tartottak a 2. vilaghaboris hésodk
emlékmivénél. Az  Unnepségen tisztelettel
emlékeztek meg azokrdl, akik életiket aldoztak
hazajukért. A mdsor soran verset mondott Szabd
|zabella, Komarcsevics Szilvia és Godry Maja.
Felkészitd tanaruk Stumpfné Vass Violetta volt. Junius
1-jén zeneterapias foglalkozason vettek részt az elsé
osztalyosok, Fulemile  Judit  zeneterapeuta
kdzremUkodésével. A diakok kilonféle hangszereket
probalhattak ki, melyek segitségével olyan izgalmas
folyamatokat jelenitettek meg, mint a kis patak
diborgé oOceadnna vagy a természet
ébredezése napfelkeltétél egészen a naplementéig.
Az els6sok rendkiviili modon élvezték a foglalkozast.

valasa,

Junius 1. és 5. kozott rendezte meg a Bringazz a suliba
hetet Ringler-Szabd Irén a sziléi munkakozosség és
az 6nkormanyzat tamogatasaval, amelybe iskolank
tanuldinak haromnegyede kapcsolédott be. A
program zarasaként ezen a héten biciklivel, rollerrel
vagy gyalog érkezd tanuldk ajandékot is kaptak.

A tanév vége sem fog eseménytelenil eltelni: német
nyelvbol kimeneti vizsga var a 4, 6. és 8.
osztalyosokra.  Osztalykirandulasok, DOK-nap,
palyaorientacids nap és ballagasi elokésziletek, majd
a ballagas teszik szinesebbé a tanév utolso két hetét.
Zene. Majus 18-an a Nivegy-volgyi Alapfoku
Mduvészeti Iskola lelkes zenepedagdgusai és
tehetséges diakjai latogattak el intézménylinkbe,
hogy egy interaktiv hangszerbemutatd keretében
kdzelebb hozzadk a zene vilagat a gyerekekhez.
Bemutattak a hangszerek sokszinlségét, majd a
gyerekek sajat maguk is kézbe vehettek es
kiprobalhattak a zongorat, a harmonikat és a gitart.

Dallamokkal telt meg a Bozzay suli junius 2-an is. A
zeneiskola nyolc zongoristandvendéke adott szamot
az elmult tanévben megszerzett tudasarol. Minden
diak rendkivil Ggyesen és felkészilten teljesitette a
kdvetelményeket. Gratulalunk a névendékeknek és
felkészitojuknek, Sz6kéné Nyizsnyanszky
Eleondranak a szép eredményekhez!

Kirandulasok. Iskolank ebben a tanévben is
sikeresen elnyerte a Bethlen Gabor Alapkezel6 Zrt.

altal kiirt Hatartalanul a hetedikesekkel palyazatot
4.202.599 Ft értékben (HAT-KP-1-2025/1-001117). A
program keretén beliil hetedikeseink Kriszti és Eva
néni kiséretében csodalatos 5 napot tolthettek
Erdélyben. Az utazas a ,Gyergydszék: ahol a jelen és a
mult taldlkozik” cimet viselte, amely soran olyan
tertleteket kerestek fel, ahol a magyaron kivil mas
szo6t nem hallottak, ezaltal megismerték azt a tényt,
hogy a magyarsag hatarai nem érnek véget
Magyarorszag hatarainal. A szép, kozds élményeken
keresztlil nemcsak Uj dolgokat tanultak a diakok,
hanem az osztadly is egységbe kovacsolodott.
Nagyvarad, Gyergydszentmiklos, Borszék, Orotva,
Gyergydditro, Gyergydremete, Eszenyd,
Gyergydszarhegy, Gyilkos-t6, Békas-szoros,
Nyaradszereda, Nyarad, Marosvasarhely értinésével
utaztak, 6sszesen 1800 kilométert tettek meg busszal.
Felejthetetlen ~ élményekkel  gazdagodtak. A
Hatartalanul programhoz kapcsoléddan majus 8-an a
hetedikesek kirandulast tettek a varpalotai Trianon
Muzeumba. Jlnius 4-én az Osszetartozas napja
programjaként sokoldali és érdekes beszamoldt
tartottak az 6tnapos erdélyi kirandulasukrol, az ott
élo magyar diakokkal értékes
tapasztalatcserérol.

valé

Majus 6-an a kehidakustanyi Deak-kuriat tekintették
meg a nyolcadik osztalyosok a Nemzeti
Emlékezetpedagdgiai Program  keretén  belil.
Betekintést nyerhettek Deak Ferenc, a ,haza bolcse”
életébe, megtudhattak, hogyan élt a reformkor egyik
legmeghatarozobb politikusa.

Majus 20-ai versiinnepi musorunkban tanuldink
sokféleképpen kozelitették meg a koltészet vilagat,
sokféle alkotas szuletett. Verseket mondtak, de
készulltek videodk, kdzvéleménykutatasok,
prezentaciok, versillusztraciok, szindarab. Minden
munka azt mutatta, hogy a vers nem csupan a
kdnyvek lapjain létezik, hanem benntink, korilottink,
a gondolatainkban és a mindennapjainkban is.
Kdszonjuk mindenkinek a munkajat, kreativitasat és
batorsagat, amellyel megmutatta sajat kapcsolatat a
versek vilagaval. A programot Stumpfné Vass Violetta
tanarné rendezte és szervezte.



JUnius 3-an mozidélutant szerveztek a 6. osztalyosok,
a Birkakrimi c. filmet nézték meg a Balaton Moziban
Kriszti néni és Julcsi néni kiséretében.

Felajanlas. Aprilisban meglepetés érte iskolankat.
Torok Gyula, a zankai képvisel6-testiilet tagja ugy
dontott, hogy egyhavi tiszteletdijat felajanlja az iskola
altal tervezett vizesblokkok korszer(sitéséhez. Az
adomanyt a Sziléi Munkakozdsség nevében Boros-
Szuper Szilvia vette at. Koszonjuk Torok Gyula
képviseld Urnak a tdmogatasat.

Tanulmanyi versenyek. A Herman Otté
természetismereti verseny orszagos dontéjébe
bekerllt  diakok kiemelked6 eredménnyel

teljesitettek: Nyir6 Nora (5. osztaly) 6. helyezés,
Ruppert Zsombor (5.) 9. helyezés, Komarcsevics
Szilvia (6.) 10. helyezés, Szalai Erik (5.) 12. helyezés.
Felkészitdjik Molnar Katalin volt.

Az egész tanév folyaman zajlo, négyfordulds
internetes  Orszagos  Honismereti  Tanulmanyi
Versenyre iskolank 9 tanuldja jelentkezett, mind a
négy feladatsort azonban csak 7 tanulénk oldotta
meg. Csodalatos eredmények szilettek: Bano-Weisz
Zsombor Matyas (6. osztaly) orszagos 1. hely, Filep
Botond Miklés (6.) orszagos 1. hely, Németh Julianna
(6.) orszagos 21. hely, Bané-Weisz Benedek Csaba (8.)
orszagos 1. hely, Szasz Attila (8.) orszagos 7. hely,
Csongar Kende (8.) orszagos 16. hely, Dobosi Gergely
(8.) orszagos 29. hely. Felkészitdjik Sz6kéné
Nyizsnyanszky Eleondra volt.

Lelkes felsés tanuldink az idei tanévben immar
masodik alkalommal mérettették meg német
nyelvtudasukat a  népszerT HEBE  német

projektversenyen, amelynek kézponti témaja ezuttal
Svajc volt. A versenyfeladatok megoldasa nemcsak
biztos  nyelvi  ismereteket, hanem  alapos
kutatomunkat, kreativitast és kitartast is igényelt a
résztvevoktdl. A tanuldk az orszagismereti feladatok
mellett sajat tarsasjatékot készitettek,
.Gipfeli"-t, vagyis svajci croissant-t is sutottek. A
csapatok lelkesedése, kitartd és alapos munkaja
meghozta gylimodlcsét: tanuldink  kiemelkedd
eredményeket értek el a versenyen. Blszkék vagyunk
rajuk, és gratulalunk minden résztvevének a szép

valamint
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teljesitményhez! A1 csoportos — 5. osztaly: 8.
helyezett: Nyir6 Nora Sarolta, Szabados Zamira,
Varga Dorina; 9. helyezett: Horvath Natasa Lejla,
Leszkovits Olivia; 13. helyezett: Nagy Milan, Ruppert
Zsombor; 20. helyezett: Kovacs Milan, Linha
Benjamin. 6. osztaly: 4. helyezett: Gyorgy Luca Bella,
Molndr Hanga; 6. helyezett: Godry Maja,
Komarcsevics Szilvia Viktéria, Resze Zsanna; 7.
helyezett: Kartaly Lilidna, Vass Natalia; 9. helyezett:
Gyo6rkos Annabella, Németh Julianna. A2 csoportos —
7. osztaly: 8. helyezés: Kruczler Mira Norina, Szabo
Izabella; 13. helyezés: Boros-Szuper Bonifac, Kis-Gali
Alexander, Nagy Bendegulz; 13. helyezés: Doma
Levente, Rédling Benedek Janos, Szabo Gyula Timur;
8. osztaly: 17. helyezés: Band-Weisz Benedek Csaba,
Szasz Attila. Felkészitdik Bacsi Krisztina, Palmai Didna
és Siposné Banyai lldiko voltak. Gratulalunk minden
résztvevonek a szép teljesitményhez!

Sport. Aprilis kézepén rendezte meg iskolank a
labdarigd hazibajnoksagot. Az alsésok mezdnyében
a Real, a Barca és a Nemtom nevl csapatok néztek
farkasszemet egymassal. A tornat végul Oriasi
izgalmak kozepette a Real nyerte meg, miutan az
utolso percben sikertlt betalalniuk a Barca halojaba.
A Nemtom csapata harmadik helyen végzett. A
fels6s6k mezonyében a Primok, és a Kancsalok vivtak
meg egymassal. Itt mar nemcsak az er6, hanem a
taktika is dominalt. Remek  kiizdelemben
a Primok csapata kertilt ki gydztesen, igy 6k allhattak
a dobogo legfelsé fokara.

Majus 4-én rendezték a Kis Iskolak Atlétika
Diakolimpia Korzeti Dontojét Tihanyban, amelyen
idén is képviseltette magat iskolank 15 diakkal.
Sportoldink egyéni Osszetett, 600 és 800 méteres
sikfutas versenyszamban mérették meg magukat. A
lanyok 600 méteres sikfutas versenyszamaban
Horvath Natasa (5. osztaly) 2. lett, igy teljesitménye
alapjan tovabbjutott a megyei dontdbe. 800 méteres
sikfutasban Nagy Johanna (8.) a harmadik helyet
szerezte meg. A fiuknal Rédling Benedek (7.) és Linha
Benjamin (5.) egyéni Gsszetettben elsé helyezést ért
el, igy 6k is tovabbjutottak a megyei dontdbe, Boros-
Szuper Bonifac (7.) a harmadik helyen végzett.
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A versenyen

résztvevd Osszes

teljesitményéhez ezuton is gratulalunk!

sportold

Bano-Weisz
Benedek Csaba

Loczy Lajos Gimnazium, B.fired,
informatika tagozat

Csongar Kende

Tancsics Mihaly Technikum,
Veszprém, faipari technikus

Dobosi Loczy Lajos Gimnazium, B.flred,
Gergely informatika tagozat

Green Anna Loczy Lajos Gimnazium,

Kamilla Balatonfiired, német emelt szint

Hegyi Barbara

Batsanyi Janos Gimnazium,
Tapolca, angol emelt szint

Inhof Zorka Szent Benedek Gimnazium,
Balatonfiired, angol tagozat
Kilin Gina Tancsics Mihaly Technikum,
Veszprém, kozmetikus
Nagy Johanna | Batsanyi Janos Gimnazium,
Petra Tapolca, angol emelt szint
Szasz Attila Batsanyi Janos Gimnazium,
Tapolca, angol emelt szint
Szerecsen Veszprémi SZC Tancsics Mihaly
Norbert Technikum, fest6-mazold
Vikor llka Everest Alapitvanyi Gimnazium,
Budapest, angol-francia tagozat
Vince Bori Szent Benedek Technikum,

Balatonfired, sporttechnikum

Filepné Kovacs Julianna
rovatvezeto

Aprilis 11-én, a magyar kéltészet napjan oéranként
kovették egymast a versek a konyvtar Facebook-
oldalan. Aprilisban az elsé osztalyosok Janikovszky
Eva: Bertalan és Barnabas c. meséjét hallgathattak
meg papirszinhazas eléadason. Majus kozepeén is a
konyvtarba latogattak, amikor a Micsoda madar ez!
cimd interaktiv mese utan mindenki elkészithette a
sajat madarat. A Madarak és fak napjahoz
kapcsoloddan mesedélutan volt majus 8-an. Fésls
Eva Cinege Miki cim meséjét hallgathattak meg a

gyerekek, ,segitettek” a cinegéknek megtisztitani az
almafat. A mese utan készithettek ablakdiszeket és
madarkakat is.
Janikovszky Eva sziiletésének 100. évforduldja
alkalmabdl rajzpalyazatot hirdetett a konyvtar,
amelyre Ovodasok és iskolasok is készitettek
alkotasokat. A rajzpalyazaton résztvevé ovisok: Borda
Benjamin, Kiss Boglarka Julianna, Kiss Emilia Hanna,
Nagy Luca, Ringler Barna Tamas, Zsédd Vencel.
Iskolasok: Baracskay Ida, Moré Ida, Nyiré Erzsébet
llona, Ringler Elizabet, Antal Emma, Bognar Roza,
Bus-Németh Karolin, Lakatos Emma, Nyir6 Emma
Roza, Nyird Maria Flora, Kovacs Lilien.
A kozségi konyvtar szervezésében két program is volt
az iskolaban: majus 26-an Fiala Borcsa iréné
latogatott az iskolaba és tartott egy vidam hangulatu
ir6-olvaso talalkozét a 4., 5. és 6. osztalyos
tanuléknak. elsején,  Fulemile  Judit
zeneterapeuta  kozremUkddésével  zeneterapias
foglalkozason vettek részt az iskola elsé osztalyosai.
Junius elején kertilt sor a konyvtar altal meghirdetett
olvasopalyazat eredményhirdetésére. Az iskola 34
tanuldja jelentkezett a versenyre. A masodikosoknak
Kertész Erzsi Gorongyos Uti Iskola — Helld, Felség!, a
harmadikosoknak Berg Judit A holld gyUrije, a 4. és
5. osztalyosoknak Berg Judit-Kertész Erzsi: A négy
madar titka, mig a 6. és 7. osztalyosoknak Fiala Borcsa
Balatoni nyomozas cim( konyvét kellett elolvasnia, és
megoldania a hozzatartozo feladatlapot.
Eredmények. Masodikosok: 1. Madarasz Marcell, 2.
Molnar Dominik, Nagy Barnabas, 3. Szabo Szilard.
Harmadikosok: 1. Gyo6ri Dorka, 2. Lakatos Emma, 3.
Nyikos Zoé. 4-5. osztalyosok: 1. Nagy Milan, 2. Olah
Emese, 3. Nyir6 Noéra Sarolta. 6-7. osztalyosok: 1.
Boros-Szuper Bonifac, Kis-Gali Alexander, 2.
Komarcsevics Szilvia Viktoéria, 3. Nyikos Noel.
Junius 20-an Soma és Dome rejtelmes utazasai
cimmel interaktiv mesekdnyv bemutatd lesz
Mogyorosi Mark iréval. A konyvtar hireit, valamint
konyvajanldkat megtalalhatjak a konyvtar Facebook
oldalan: https://www.facebook.com/zankakonyvtar.
Filepné Kovacs Julianna
kdnyvtaros

JUnius
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A tavaszi szlinet utan Horvath Kata Anna, aki egy
lelkes, segitd sziild és fényképész is egyben, nagy
orominkre idén is vallalta az 6vodabdl ballago
gyerekek tabloképének elkészitését, valamint az
anyak napi fotozast is. Immar harmadik alkalommal
készllt a ballagd 6vodasokrédl tablo. Ezuton is
kdszonjuk 6nzetlen segitségét.

A tavasz folyaman folytatédtak az évodasok altal
latogatott foglalkozasok. Néptanc, ovispdni, hittan,
tavasztol ismét ovifoci valamit az Uszas nagyon sok
gyermeket megmozgatott.

A kora tavaszi iddszakban vette kezdetét a
készlilédés ismét a nemzetiségi hagyomanyok
apolasaval kapcsolatban. Aprilis 24-én a Veszprém
megyei Német Nemzetiségi Ovodak XII. talalkozdjara
Bakonyjakon keriilt sor. A Nemzetiségi Onkormany-
zat finanszirozasa segitségével 25 gyermekkel
vettliink részt a fellepésen es azt kovetd progra-
mokon. Idén is sok élménnyel, sikerrel gazdagodtunk.

Majus elsé vasarnapjat kovetden, az idei évben
immar masodik alkalommal az évodaban anyak napi
muUsort szerveztiink. Két egymast koveté délutanon
kis muUsorral, csoportonként kdszontotték a gyerekek
az édesanyakat. Dalokkal, versekkel, ajandékkal és
siteménnyel  koszontotték a  gyerekek a
nagymamakat, édesanyakat. A visszajelzések alapjan
nagy sikerrel.

Plnkosd elétt majusfat allitottunk az 6voda udvaran.
A majusfa beszerzésében Kercselics Balazs segitett,
akinek ezuton is kdszonjik gyors dnzetlenségét.

A kornyezettudatos nevelés részekent, a tavalyi
évben épitett magasagyasokban egész komoly
veteményest alakitottunk ki a csoportokkal. Az
lltetés, palantazas és a novények gondozasa
nemcsak feladatot, hanem termést is adott, amit a
gyerekekkel kdzoésen boldogan fogyasztottunk el.

Majus utolsé péntekén elérkezett az évzaro, a
ballagas ideje. Az Ginnepség a hagyomanyos német
tanccal és egy német dalos musorral kezd6dott a
kdzépsd és nagycsoportos gyerekek el6adasaban.
Ebben az évben a Micimacké csoportosok
Vajaspanko meséjét, a Szivarvany csoportosok pedig

A

egy libas jatékot dramatizaltak. Legyetek rajuk
nagyon bliszkék, igazan tgyesek és batrak voltak!

Az idei évben 11 nagycsoportos gyermektél vettiink
koénnyes bucsut. Fehér Dominik, Czégény Marta, Kok-
Zatkalik Lana, Kiss Boglarka Julianna, Kiss Emilia
Hanna, Karadi Kolos, Kovacs Dome Tamas, Nagy
Natasa Lara, Csap6 Barnabas, Ruppert Zalan és
Széchenyi Krisztian Marian kezdi meg szeptembertdl
az iskolat. Sok sikert, jo utat kivanunk nekik a
tovabbiakban! Nagyon fognak nektink hianyozni.

A ballagast Vass Gyula bacsi felvétele 6rokitette meg
kinccsé téve az utokor szamara. A teraszdiszités, a
bolcsddés teraszra készitett fotdkiallitas, valamint a
ballagasi tablé kulondsen hozzajarult a meghitt
hangulat megteremtéséhez. EzUton is halasan
koszonjuk a szildk segitségét, a siteményeket,
gyumolcsot, innivaldt, a szervezésben vald részvételt
és az ajandékokat is, amit kdzodsen a gyerekekkel
készitettek szamunkra.

Idén is megrendezte a ,Bringdzz az oviba!” hetet
Csap6 Katalin és Ringler-Szabd Irén. Reggelenként
segitokész édesanyak vartak kitartban az 6voda el6tt
a jarmuvekkel érkezé ovisokat. A kis flizetbe lelkesen
gyljtdgethetik a gyerekek a matricakat, amit
pénteken apr6é ajandékokra lehetett bevaltani.
Koszonjuk a szervezést és varjuk jovore is a folytatast.

Idén is lesznek kirandulasok a gyerekek nagy
oromére. A tavalyi évben Monoszlon tett kézmdves
foglalkozast is megismételjik, almafa készitése lesz a
feladat. Ezt majd nyar kozepén Gal Kriszta néni
tizzomancozza nekilink szinesre, igy a gyerekek
ajandéka lesz bel6le. Tovabbi kirandulasok varnak
rank Révfilopon és a parton.

Ezdton értesitek mindenkit, hogy az ovoda nyari
karbantartasi munkalatai 2025. junius 22-jdlius 17-ig
tartanak. Ebben az id6szakban a szentantalfai évoda
varja a gyerekeket.

Az 6vodai konyha junius 20-tdl julius 3-ig zarva tart.
Ebben a két hétben a szocialis étkezés biztositasat a
révfulopi 6voda konyhaja latja el részlinkre. Julius 6-
tél konyhank a szokott modon szeretettel varja
tovabb az étkezdket.

Kivanok mindenkinek jo nyarat, j0 pihenést az
intézmény minden dolgozoja nevében:

Simonné Mohos Eva, 6vodavezetd



Majus elején ismét kozosségiink osszefogasanak
szép példajat lathattuk a majalison megrendezett
jotékonysagi suteményvasaron. A lakosok altal
felajanlott  stitemények értékesitésébdl befolyt
Osszeget Illés Andras tdmogatasara ajanlottuk fel. Az
adomanyt dr. Nemes Andrea és dr. Olah Kalman
személyesen adta at. EzUton is halasan koszonjik
mindazok segitségét, akik felajanlassal, vasarlassal
vagy tamogatoi jegy megvaltasaval hozzajarultak a
kezdeményezés sikeréhez.

A majalis egész délutan szines programokkal varta az
érdekléddket. Az oromfézés, a majusfadllitas, a
szinpadi fellépdk, a zenei misorok és a csaladokat
megszolitd  kiséréprogramok minden korosztaly
szamara kellemes kikapcsolédast biztositottak. Az
esemény ismét bebizonyitotta, hogy Zanka
kdzossége nyitott, Osszetartd és aktivan részt vesz
telepulésiink kulturalis életében.

A Faluhaz két kilonleges kulturalis eseménynek is
helyet adott. Megnyilt Vollein Ferenc Balaton-dijas
festomUvész ,Szinek az égbdl” cima kiallitasa, amely
a muvész egyedi latasmaodjat és a Balatonhoz kotédd
alkotasait mutatta be az érdeklodoknek. Emellett
nagy erdeklodés mellett zajlott Fllop Zoltanné Eniko
.A boldogsag 7 titka” ciml Onismereti el6adasa,
amely a bels6 harmodnia, az dnismeret és a pozitiv
életszemlélet kérdéseit jarta koral.

Majus végén a gyermekeké volt a fészerep. A
gyermeknap a Boldogsagkeres6k — Ro&zsakiralyfi
babel6adassal kezdddott, majd a hagyomanyos
majusfa-kitancolas, a lufihajtogatas, a csillam-
tetovalas, a mokavonat és a légvar varta a csaladokat.

Kozdsséglink méltd mddon emlékezett meg a Hos6k
Napjarol is. A hoésok emlékmivénél tartott
Unnepségen a Veszprémi Légierd Zenekar, a Magyar
Tenger Népdalkdr, Kamondi Tamas alpolgarmester
Unnepi beszéde, valamint a Bozzai Pal Altalanos
Iskola tanuldinak versmondasa jarult hozza az
emlékezés méltdsagteljes hangulatahoz.

Junius elején linnepélyes keretek kozott avattuk fel a
Takacs Feri bacsi emlékére felljitott pincét. Az
alkalom nem csupan egy épllet megujulasarol szolt,

hanem a helyi hagyomanyok, emlékek és kdzosségi
értékek megorzésérdl is. A résztvevok pinceporkolt,
hazi szorpok és frissitdk mellett idézhették fel a mult
torténeteit, mikdzben egyitt Gnnepelték a telepilés
egy kedves emlékhelyének Ujjasziiletését.

A nyari szezon hivatalos nyitanyat a zankai Retrd
Strandnyitd jelentette. A rendezvény Kércz Tibor ,Elet
a zankai jégen” cimU fotdkiallitasanak megnyitojaval
kezd6dott, amely a Balaton kiilonleges, ritkan lathato
téli arcat mutatta be. A tarlat megnyitojan
kdozremUkodott a Magyar Tenger Népdalkor, a
kiallitast pedig Dallos Zsuzsa Ujsagiréd ajanlotta a
kozonség figyelmébe. Az est folytatdsaban a helyi
kdzremUkoddkkel megvaldsult retré divat-  és
életmodbemutatod idézte fel a régi balatoni nyarak
hangulatat, amelynek zarasaként a Limbd Hinto is
nagy sikert aratott. A jo hangulatrél ezt kdvetden a
Summer Band élé koncertje gondoskodott. A retro
ételek, a kozremikodd bufék kinalata és a strand
kulonleges atmoszféraja méltd modon inditotta el a
2026-0s nyari szezont Zankan.

Ezen a nyaron is 6sszegyUlink Szent lvan égjjelén a
Tajhazban, a Fond szervezésében, ahol tanchaz és
tlzugras varja az érdekl6doket.

Idén is megrendezésre kerll a Zankai Halasz- és
Bornapok rendezvénysorozata, amely valtozatos
programokkal varja a latogatdkat. Julius 25-26-an a
Halasznapoké lesz a fészerep, ahol helyi kozosségek,
egyeslletek és népi hagyomanyokat apolé fellépdk
gondoskodnak a jo hangulatrél. A programsorozat
egyik kiemelt eseménye Palya Bea koncertje lesz. A
Haldsznapok eseményei a strand parkoléjaban
felallitott szinpadon kapnak helyet.

Julius 28. és 31. kozott a Bornapok veszik at a
fészerepet, ahol minden este 19 o6ratol éldézenei
muUsorok varjak az érdekl6ddket, amelyeket a strand
parkoldéjaban kialakitott rendezvénytéren talalnak
majd. A Bornapok zardestjén az LGT Emlékzenekar
koncertje varja a kdzonséget.

Augusztus 1-jén és 2-an csaladi napokkal folytatodik
a programsorozat. A strand szinpadan és az
animaciés térben szines programokkal, k&zos
élményekkel és kikapcsolddasi lehetéségekkel varjak
a csaladokat.

Pataki Eva, m(ivel6désszervezé
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Magyar Tenger Népdalkor. Tavaly marciusban
vettem at a Népdalkor vezetését Albertné Mariatol,
aki kilenc évig latta el ezt a feladatot. Amikor
beléptem a kdrusba Kocsisné lla néni volt a vezetdnk,
és almomban sem gondoltam volna, hogy egyszer
majd az 6 nyomdokaikba |éphetek. 43 évesen a 47
éves Pavakor utjat egyengetni Oriasi megtiszteltetés!
A kozelmultban megjelent UGjsagcikkeket jorészt
Szaboné Erikanak koszonhetjik, am juniustdl 6t
tehermentesitjik, igy amig a  kovetkezd
krénikasunkat keressiik, én ragadtam ,tollat”, hogy
beszamoljak a Népdalkor fellépéseirdl, terveirdl.

Majus elsején zenei kiséré nélkil, minddssze egy
elére felvett zongorakisérettel énekeltiink a
Majalison. Ez elég nagy kihivas volt, de sok
gyakorlassal végull sikeresen ugrottuk meg az
akadalyt. Majus 8-an Vollein Ferenc
kiallitasmegnyitéjat szinesitettiik tavaszi és balatoni
dalokkal. Masnap Lesencetomajra utaztunk, ahol a
lesenceistvandi, kiscsészi, nyiradi, kolontari és a
vendéglatd lesencetomaji népdalkorokkel léptlink
fel. Miutan mindenki bemutatta misorat, béségesen
megvendégeltek minket, majd kdzdsen énekeltiink
jol ismert népdalokat. Az ott megismert kérusokat
visszainvitaltuk a zankai Halasznapokra, reméljik,
hogy minél tobben eleget tudnak tenni a
meghivasunknak.

A HOsok napjan hazafias dalokat énekeltlink, de
felléptiink  jdnius  13-an a  zankai  strand
szezonnyitéjan is. Tovabba, nagy Orominkre
meghivast kaptunk a balatonakali Szent Ivan-éji
programra is, melyet junius 27-én este tartanak.

Nem unatkozunk, probalunk, készullink
faradhatatlanul. Ezért nagy koszonet illeti Rabakozi
Rita muvészeti vezetonket és Sari Attila zenei
kisérénket, de az  Onkormanyzat  anyagi
tamogatasara is igen nagy szikségink van terveink
megvaldsitasahoz.

A kozelmultban Népdalkorink végre Uj férfi tagokkal
is boviilt, de tovabbra is varjuk a lelkes, énekelni
szeretd dalostarsak csatlakozasat! Hornydk Krisztina

e-0

Futéklub, azaz P=ETER torténete. Amidta csak
Zankan élek, nézem tisztelettel és sovarogva a
futokat, akik évrél-évre athaladva a falun korbefutjak
a Balatont. Nem alomnak, inkabb teljes 6riltségnek
tint a gondolat, hogy egyszer én is koztik lehetek.
Soha nem futottam rendszeresen, és soha nem
élveztem igazan ezt a sportot. Aztdn mégis
elmeséltem tobb zankai baratnak, akik legnagyobb
meglepetésemre lelkesen tamogattak az Otletet és
elkezdtem csapatot toborozni. Hamar &sszeéllt a
kezddcsapat 13 kilonleges és elképesztéen bator
holgy részvételével. Sokan soha nem futottak ezel6tt,
néhanyan évekkel ezeldtt, gyermekeik sziiletése eldtt
vettek részt futoversenyen, volt, aki rendszeresen
futott, de soha nem mért tavot vagy tempot. A
személyes  talalkozdsok  alkalmaval  kozdsen
hataroztuk meg a csapat kereteit, valasztottunk
nevet, a P=ETERT és valtunk valddi kozdsséggé,
amely megtartd, tamogaté és biztonsagos
kdrnyezetet teremtett mindannyiunk szamara.
Nagyon kilonboz6 életkdrilménnyel, kondicidval és
motivaciéval indultunk, és mindenki maga valasztotta
meg a sajat kihivasat (tavot és tempot). Egy cél
lebegett a szemink el6tt, hogy ha torik, ha szakad,
korbefutjuk a Balatont. Az sem baj, ha végul nem
férlink bele az Ultrabalaton altal engedélyezett
idokeretbe, az a fontos, hogy egyutt megcsinaljuk!
Legaldabb négyszer gondoltam a felkészilés 8
hénapjaban, hogy nem normalis, aki ezt kitalalta, de
nem adtam fel, mert mindig kaptam tamogatast. Volt
mindenkinél izomlaz, izomgorcs, kisebb-nagyobb
sérulések, egyéb betegségek, de mindig atlenditettiik
egymast a nehézségeken. Voltak csapattagok, akik
kilonb6z6 okokbol nem tudtak vagy nem akartak
folytatni a felkésziilést, de mindig jottek helyettik
lelkes Uj tagok, akik Ujra és Ujra hozzatettek valamit
ehhez a hihetetlen, farasztd, felemel6, emberprobald
felkésziiléshez.

A verseny el6tt par héttel Osszeallt a végleges csapat
13 futo, 13 tamogato csalad, 2 autds kisérd, 3 biciklis
kisér6 és nem volt kérdés, hogy megcsinaljuk...
Beértlink a célba! Messze nem utolsoként, minden
csapattag a legjobb egyéni idejével, a verseny
csaknem 25 drajaban egymast biztatva, tamogatva.
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Elképeszt6 élmény volt. Nem lehetek elég halas, hogy
atélhettem ezt, ezekkel a csodalatos emberekkel.

Mar erre a teljesitményre is nagyon biszke voltam,
mindannyian azok voltunk, de nem alltunk meg itt.
Mar a felkészilés alatt is tobben felvetették, hogy
szeretnék a futasunkat jotékony célra ajanlani. Abban
maradtunk, ha mar beértink a célba, amikor
megcsinaltuk, akkor allunk be egy szdmunkra fontos
Ugy mogé. Szerettik volna lllés Andrast és csaladjat
tdmogatni, ezért arverésre bocsajtottuk az altalunk
futott  kilométereket. Az eredmény minden
elképzelésiinket ~ felilmualta.  Nagyon  sokan
tdmogattak a kezdeményezésiinket, amit ezuton is
szivboél kdszonlnk!

Sokat adott ez az id6szak. Nemcsak megszerettiik a
futast és a testmozgas a mindennapjaink részévé valt,
hanem olyan mintat adtunk gyermekeinknek, amit
kdnnyeden és lelkesen lehet kovetni. Ezeken fell
pedig megtapasztalhattuk, hogy érdemes almokat
szdni, azokat célokka formalni, a megvalésitasukhoz
tarsakat keresni, a teljesitménylinkkel egy jo Ugy
mellé allni, mert ezek az aprd hétkdznapi csodak
szeretettelivé és szinessé varazsoljak az életlinket.

Dr. Antalné dr. Angeli Néra, Antal Eszter, Bir6 Barbara,
Farkas-Scher Noémi, Frantal-Doma Rita, Hajasné
Vincze Timea, Heissmann Agnes, Kovacs Kata,
Maubec Rozalia, Pap Dorka, Ringler-Szabé Irén, Téth
Mira, Veres Zsuzsanna.

Olvasdklub. Egy éves lett a Zankai Olvasoklub. A
szliletésnapot Szabd Ircsi csodas szavalataval és
Angeli Nori kedves meglepetésével Unnepeltik a
jelenlévd tagok korében. Az elmdlt év minden
hdénapjaban egy-egy  szépirodalmi  szdveg
elolvasasaval lettiink gazdagabbak koztik Krudy
Gyula, Jean-Paul Sartre, Oscar Wilde, Hermann Hesse,
Szabé Magda, Doris Lessing, Csingiz Ajtmatov
izgalmas regényeivel, novelldival, no meg egy csodas,
tamogatd kdzdsséggel, ahova mindig j6 megérkezni
és nagyon jokat lehet beszélgetni.

Juniusban az idei nyarat irodalmi piknikkel
koszontottik, amelyhez a Pagoda Bufée biztositott
kellemes kornyezetet és finom, hideg limonadét, amit
ezuton is nagyon koszénunk!

A tovabbiakban is varunk mindenkit nagy szeretettel,

akar csak a nyari honapokra is. Csatlakozzatok batran!
Jelentkezés: zankaiolvasoklub@gmail.com.

Idén is Udiilé6vezet rovatunkba gydjtéttiik azokat az
informdcidkat, amik a Zdnkdn (diil6knek és a
nyaralétulajdonosoknak hasznosak lehetnek.
Hulladékszallitas. Hétfénként viszik el a szemetet,
de a kisjarmuvel kiszolgalt utcakba pénteken tér be a
kukasauté. A szelektiv hulladék idépontja az idei évre
valtozott, minden hoénap 3. csutortokén viszik el
emblémazott, 120 literes zsdkban - a zsak a
balatonflredi Aszoféi Gti hulladéklerakoban vehetd
at, de a nagyméret(i atlatszo zsakban kikészitett
szelektiv hulladékot, illetve a kilapitott nagyobb
dobozokat is elviszik. Hasznalt olajat flakonban az
ovoda hatsoé bejaratanal lehet leadni, Giveghulladékot
pedig a 71-es Ut melletti gyQjtéedénybe kell dobni (a
Rakoczi Ut sarkatol 100 méter Balatonflred felé).

Programok. A nyari programkinalatot lapunk utolso
oldalan, illetve az Aktualitasok rovatban talaljak.

Telepulésinkén makodik posta, védond, orvosi és
allatorvosi rendel6. A nyitvatartasi idokrol és
ugyeleti lehetéségekrél a www.zanka.hu oldalon, az
Egészsegugy ful alatt informalodhatnak.

A tavasszal megujult gyégyszertar a korabbi
évekhez képest bdvebb nyitvatartassal, hétkdznap 8
és 18, szombaton 8 és 14 ora kozott varja a
betegeket.

Az dnkormanyzatban hétfén és szerdan 8-11 és 13-
15 6ra kozott, pénteken 8-12-ig van tgyfélfogadas.

A strand junius 20. és augusztus 30. kozott fizetds, 8
és 19 6ra kozott.

Rendszeresen frisstild konyvkinalattal all feldjitott
konyvtarunk a rendelkezésikre. Kedden és
csitortokon 12-16 oraig, pénteken 13-18 oraig a Fo
utca 14-ben.

Julius 6-t0l van lehet6ség ebédrendelésre az 6voda
konyhajan, ami taborok, alland6 lakosok és itt
nyaralok ellatasat is vallalja. Az aktualis étlap elérhetd
a www.zankaovi.hu oldalon, a megrendelést e-
mailben adhatjak le: ovoda@zanka.hu. Ujdonség,
hogy B meni keretében rantott csirke vagy sertéshus
is valaszthaté barmely nap, az adott napi levessel és
savanyusaggal. A kétfogasos meni ara 1800 Ft.
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Két csomagautomata muikodik a telepilésen,
ExpressOne az onkormanyzat oldalaban és GLS a
LaZanka abécé mellett.

Ujra lzemel bankautomata (ATM) a telepiilés
beltertletén, a LaZanka abécé elbterében.

A vasutallomason megszint a jegykiadas, viszont
jegyautomatat telepitettek, amely az érkezd
vonatokat, és azok esetleges késését is mutatja.

2025 oktdbere 6ta az dnkormanyzatnak van hivatalos
Facebook-oldala, 1.800 kovetdvel, ahol az aktualis
hireket, informaciokat talalhatjdk meg. Kdvessék
oldalunkat, hogy ne maradjanak le semmirdl:
www.facebook.com/zanka.balaton.

Tiizgyajtasi tilalom. Kérjik Onoket, hogy mielétt
tlzrakassal jaro szabadtéri sttés-fézést terveznének,
ellendérizzék, hogy nincs-e tlzgyujtasi tilalom. Sajnos
az elmult csapadékszegény iddszak miatt erre jo esély
mutatkozik — lapzartankkor is érvényes.

Istentiszteleti rend. Evangélikus vasarnap 8.30,
reformatus vasarnap 11 Ora, katolikus: szombaton
19.15. Az esetleges eltérd idépont a templomban,
valamint a hirdetétablan kerll kihirdetésre.

Katolikus egyhaz. Katolikus templomunk 2026.
augusztus 8-an, szombaton, a 19.15-kor kezd6dd
szentmise keretében Unnepli felszentelésének 40.
évforduldjat. Ezen jeles alkalomra szeretettel varjuk a
kedves hiveket, falunkbelieket, nyaralé vendégeket!
Szeretnénk egy kiallitast is rendezni, ehhez kérnénk
fényképes segitséget. Minden Otletet szivesen
veszlink, melyeket a szombati szentmisék utani
megbeszélésen gydjtiink. Jo Pdsztor egyhdzkdzség

Reformatus egyhaz. Plinkdsdvasarnap kdszontottik
az Urvacsoras istentisztelet végén Gondos Gabort, aki
immaron 25 éve vezeti a Zankai Reformatus
Egyhazkozséget. Az Unnepld gyllekezet
szeretetvendégséget is tartott a templom elétt.
Gabor nem pusztan Zankan, hanem Badacsonyban,
Balatonakalin és Szepezden is végzi szolgalatat. De
nem csupan lelkipasztor, hanem férj és apa.
Legid6sebb fia, David elsé éves rezidens a veszprémi
korhazban:  szlilész-n6gydgyasz  lesz,  Daniel

A

mechanikai mérnok, Luca — aki idén érettségizik —,
Réka és Gergd pedig mar itt sziilettek Zankan. Régi
alma egy gyulekezeti haz, ennek munkalatairdl
hamarosan lapunkban is beszdmolunk. K&szonjik
Gabor, hogy itt vagy és immar negyed évszazada
nyitva tartod mindannyiunk elétt Isten hazat.
Ringler-Szabé Irén

Szeretettel koszontjuk kdzségiink legujabb lakojat:

Franyo-Szuper Krisztiant, Frany6-Szuper Nikolett és
Franyé Krisztan kisfiat, aki 2026. aprilis 29-én
sziletett.

J6 egészséget kivanunk a csaladnak!

,Klzdottem értetek, szivvel és erdvel,
De mint a blszke fak, végul leddltem.
Most szivbol kérem tdletek,
Szeressétek egymast,

Mert én mar nem leszek.”

Nagy Imre (1950-2026) ndévényvédd szakmérndk
1990 ota élt csaladjaval Zankan. Hosszas betegség
utan 2026. majus 4-én az a sziv, mely szerette az
életet, csaladjat, munkajat hirtelen megallt. Bucsuzik
téle csaladja, minden kedves, kdzeli és tavoli rokona,
regi jO ismer6se, baratai, volt munkatarsai.
Bucsuzunk, de sziviinkben orokke él!

Madrocz Marianna (1967-2026) Mariann
gyermekéveit Zankan toltotte szeretd szilei korében.
Altalanos iskoldba Zankara, majd Révfiilopre jart.
Tanulmanyai befejezése utan hosszu éveken at az
ERDERT Udiildben és a vendéglatasban dolgozott.
Kedves mosolyara, baratsagos természetére sokan
ma is emlékeznek. Mindig volt az emberekhez egy jo
szava és sokszor jokedvre deritett masokat. Az utobbi
években Tapolcan élt. Unokaja szlletése nagy
6rommel toltétte el. 58 éves koraban, varatlan
betegség kovetkeztében hirtelen elhunyt. Nyugodj
békében, Mariann!

Bacsi Krisztina, rovatvezetd
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Az ember 0Osiddktél kezdve szivesen telepedett a
vizek mellé. Ez a letelepedés természetesen szorosan
Osszefligg 6srégi foglalkozasaval, a halaszattal is. A
viz adott alkalmat az elsé kozlekedésre, a késdbbi
fejlddés soran pedig az aru tovabbitasara,
kicserélésére is.

Ismeretes eldttiink, hogy a rémaiak idejében élénk
hajozas folyt a to vizén, és természetesen halasztak is
a téban. A balatoni halaszatrél az elsé irasos hiradas
mégis a tihanyi alapitolevélben bukkan fel 1055-ben,
amikor is az apatsagnak tiz halaszcsaladot
adomanyoztak (késdbbi megallapitasok szerint tiz
halasz kellett az 6reghald huzasahoz). Az oklevél
megemlékezik a Szantédhoz kdzel esé halasz- és
nadas helyekrdl, s a Székvejsze, Potvejsze nevek egy
bizonyos modra, a rekeszté halaszatra vagy a
rekesztés egyik eszkdze, a vejsze hasznalatara
utalnak.

1466-bol maradt fenn egy, a balatoni halaszattal
kapcsolatos feljegyzés, miszerint ebben az évben a
nagy szarazsag kovetkeztében a Ferté té6 csaknem
teljesen kiszaradt, igy a soproniak kénytelenek voltak
a halat a Balatonbdl szallitani.

Az els6 néprajzi értékl leiras a balatoni halaszatrol
Bél Matyastol szarmazik, aki a népi halaszatrol 1725-
1735 tajan a kdvetkezoOket irta: ,A huzdhalonak egyik
szarnyat a parthoz er0sitik, a masikat ladikkal viszik
befelé, és még a vizben eleresztvén, a kor bekeritése
utan Ujra a kiindulasi partrészre huzzak ki a
zsakmanyul ejtett halakkal”. Ezeket a halaszo helyeket
a nép vonyo néven ismerte. Zankan az Ujratelepités
utan kozbirtokossagi terileten két vonyo alakult ki;
az egyik a Veérkut elején (a mai Balaton utca el6tti
részen), a masik a Hatarszélen (a mai Zen Garden
el6tti partrészen). A maganhalaszat azonban korlatok
koze volt szoritva, mert kevesen rendelkeztek
vizjoggal. Tovabb idézve Bel Matyast, ,akik pedig
nem alkalmazhatjak ezt a halaszé6 modszert, azok ivas
idején a csukakat szigonnyal végzik ki. De a
halaszatnak ez a szokasa részint csak a szegény
embereké.”

A szabad halaszo vizek tulajdonba vétele a Balaton
partjan mar a 11. szdzad kdzepén megkezdddott. A
12. szézad elsd évtizedeiben mar 6nallé halaszfalvak
is voltak az északi téparton (Tihany, Akali, Szepezd),
de Zanka nem tartozott kozéjik, mivel nem fekidt
kozvetlenidl a téparton. Zankan jelentdsebb
halaszatrél csak a 18. szdzadi Ujratelepités utan
beszélhetlink. A halaszat ekkor a taplalékszerzésen
kivul a birtokhasznositas legcélszerlibb mdédja is volt,
mivel a féldmuvelés szempontjabol kevés hasznot
jelentd Alsé-Tusakos, Veérkut, Szeghegye és a
Hatarszél kopar, koves partvidékén kialakult, halban
gazdag halaszdhelyek (vonydk) a jé halfogasbol
adodoan komolyabb értéket jelentettek.

A halaszott halak kozil a silanyabb témeghalak,
kozottik kulonodsen a garda és a keszeg érdemel
emlitést. Nagy tomeguknél fogva ezek voltak a
balatoni halasz ugynevezett kenyérhalai.
Mindenesetre megallapithatjuk, hogy a zankaiak 6
foglalkozdsa a  foldmuvelés,  allattenyésztés,
kézmUvesség korére terjedt, és halaszattal nemigen
foglalkoztak, mar csak azért sem, mert a falu
viszonylag rovid partvonallal rendelkezett. A mai
zankai strand partvonala még a szepezdi hatarhoz
tartozott, a késobbi allomas el6tti vonyd nadassal
gyakran benétt és elénytelen volt, egyediil a Vérkut
elétti vonyod és a hatarszéli vony6 volt Zankan
halaszatra hasznalhaté. A hatarszéli vonyé viszont oly
kicsiny volt, hogy huzdhaloval meghuzni a torvények
szerint nem lehetett, hacsak a halaszati jog bérléje
nem huzatott a szomszédos akali partszakaszhoz
tartozo sagpusztai vonyd bérldjével, akivel aztan a
fogason osztozkodnia kellett.

A halaszat joga a Balaton partjan régen a partbirtokos
foldtulajdonosoké  volt, akik  ehhez  kiralyi
adomanyozassal jutottak. A halaszati jogot
megkaphatta a puspdk, a kaptalan, szerzetesrend, és
vilagi birtokos; jogi és természetes személy egyarant.
A kozépkorban Zanka urai a Gyulaffyak, és 0Ok
rendelkeztek a halaszati joggal. A 17. szazad végén
Zanka és igy a halaszati jog is az Esterhazy csalad
tulajdonaba kerilt. Amikor a 18. szazad kozepéen
hosszas vita utan tisztdzoédott, hogy a zankai hatar
Othatod része mar nem az Esterhazyaké, hanem
kiilonbozé foldesuraké, kozbirtokossagot alakitva
gyakoroltak a halaszati jogot. Halaszati joggal



rendelkeztek az északi part mas telepiléseinek
kdzbirtokossagai is, tobbek kozott Alsdorson,
Fureden, Rendesen, Edericsen.

Habar az 1736-os letelepedést megvaldsito
.megszallasi szerz6dés” nem emlit Zankan halaszattal
kapcsolatos jogokat, tobb korabeli informacio
megerositi, hogy az Urbéresek halaszhattak, de a
foldesuraknak a vizjog alapjan hanyadot kellett adni.

A jobbagyfelszabaditas gyakorlati végrehajtasat
biztositd 1862-ben lezart Urbéri birtokrendezés utan
a vizjog a parti foldek Uj tulajdonosait illette. Az 1885-
ben elfogadott, Ugynevezett vizjogi torvény
vildgosan kimondta, hogy a vizek partja és medre a
parti birtokos tulajdona és a parti birtok
elvalaszthatatlan része. Az 1888. évi halaszati torvény
szerint pedig a haldszat joga ,a foldtulajdon
elvalaszthatatlan tartozékat képezi s a meder
tulajdonosat illeti”. Hogy mélységben ez a jog
meddig terjedt, a t& kozepéig, vagy rovidebb
szakaszra, Zankan fel sem merltlhetett, mivel a
kiltertleti hatarok meg-hosszabbitott vonalai, a
hatarvonalak a t6 vizében a parttdl mintegy 2
kilométer tavolsagban kijeldlt térképi pontban
talalkoztak. A tagositasok utan az Uj tulajdonosok
szamara kijelolt parti ingatlanok hatarai is ehhez a
térképi ponthoz tartottak, igy a nyilt vizen
hozzavet6legesen egyenlé szard haromszoget
alkotva meghatarozott, a foldtulajdonosokhoz
tartozé vizfellletet jeloltek ki, amely aztan a vizjog
alapjat képezte. Az urbéri birtokrendezés utan
nemcsak a parttulajdonos maganszemélyek, de a
kozbirtokossag is — amelynek a vérkati vonyonal
partmenti ,kocsmatelke” volt - rendelkezett
vizjoggal. Logikusnak is tUnt, hogy a halaszati jog
csak a partkozeli vizfeliletekre terjedt ki, ahol a
haléval torténé halaszatra nyilt lehetéség. A jog
gyakorlasanak késébbi torténetére még visszatérink.

A zankai Urbéres jobbagy, zsellér altalaban sajat
halaszeszkozeivel halaszott. Habar nem ez volt a
mestersége, a fé foglalkozasa a foldmuvelés, am
mégis kitanulta a halfogas csinjat-binjat, amit aztan
idénként hasznositott is. Hogy milyen halaszati
modszereket alkalmaztak s ehhez milyen eszkdzoket
hasznaltak a zankaiak, az irasos forrasok és
fennmaradt targyi eszkdzok hianyos volta miatt csak
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feltételezhetjik. Tamaszkodhatunk azonban a mult
néprajzi feltaré6 munkaira.

Jankd Janos néprajztudos 19. szazad végi néprajzi
kutatasai alapjan megallapitotta, hogy régebben ,a
halaszat, mint népfoglalkozas, itt harmad- vagy
negyedjellegll, s aki halaszott is, az is elsésorban
foldmUves vagy sz6l6sgazda volt, hacsak éppen nem
a teljes vagyontalansag Uzte a koldus halaszok
soraba". Zankan tehat nem éltek kifejezetten halasz
foglalkozasi emberek. Hamis és félrevezetd ezért
azon allitas, amely Zankat halasztelepulésként kivanja
bemutatni és bizonyos ,6si” halaszhagyomanyokra
hivatkozva turisztikai nevezetességként
aposztrofalni. Hogy a haldszat a 18. szazadi Zanka
életében mégis nagy szerepet jatszott, azt bizonyitja
a falu 1783-ban készilt térképe is, melyen a cimfelirat
mellett diszité elemként egy vizben allo, szakkal
halaszo férfialak lathatd. Amint ez a kép is mutatja, a
18. szadzad végén is hasznaltak a szakot, ezt a két-
harom méter hosszu nyel( halét, amellyel a vejszés
halaszatnal emelték ki a csapdaba kertlt halat.

Mégis, mivel halaszott a halfogas mesterségéhez
nemigen értd, de gyakorlatias zankai ember? Régrol
ismert és elterjedt egyszer( halaszeszkdz volt a vejsze
és a varsa, amelyek mar 11. szazad végi oklevelekben
is szerepelnek. Ezek nadbodl vagy vesszébdl késziiltek,
egyszerlen el6allithatok voltak.

A vejsze gyakorlatilag egy a vizfenékhez szilardan
rogzitett nad- vagy ritkabban vesszofal, amit ugy
allitottak fel egymashoz erésitve, hogy annak
Utvesztdibe a hal betéved, de onnan kiuszni nem tud.
A varsa szUk nyilasan a hal beuszik, de a kivezeto utat
mar nem talalla meg. Ezeket az egyszer(
halcsapdakat altalaban a nadas helyeken hasznaltak.
A nyilt vizi halés halaszatrél Bél Matyas mar
tudositott. A halds halaszat Zankan is ismert volt, de
mivel nem volt foglalkozasszer( csoportos halaszas,
a halot a helyi lakosok nemigen hasznaltak.

Folytatjuk.

Poor Ferenc



Legdrdagabb
leiiltem a

nydjas olvaso! Végre
szomszédasszonyommal
megbeszélni, hogy milyen
karrierlehetéségek  adodhatnak  itt

-~ . vidéken. Gyorgyné Kati elsé pillantasra
B \'ii (s hiteles volt, de az interju utan azt is
B * tudom, miért. Fogadjunk, hogy az
Olvasé sem tudta, hogy — pedig Kati pontosan 40 éve
lakik a Naplemente utcaban — a Programturizmus.hu
weboldalat éves szinten 7 millié feletti egyedi
felhasznalo latogatja.

-

Hogyan keriiltetek ide Zankara?

Péterrel mind a ketten Nyiregyhazan végeztik a
foiskolat. Ott nem volt arra lehetéséglink, hogy
onalloé lakashoz jussunk. Péter egyik csoporttarsa
mondta, hogy 6k elkoltdznek Zankara, mert az
Uttdrévarosban kapnak majd szolgalati lakast. Péter
mindig is szeretett volna a Balatonnal élni, és akkor
titokban — hogy a sziileim ne is tudjak — eljott ide
Zankara, megnézett mindent, és azt mondta nekem,
hogy koltdézzink mi is Zankara. Akkor mar megvolt
a fidnk, Marci. Mindketten munkat kaptunk az
Uttdrévarosban és hozza egy 25 négyzetméteres
szolgalati lakast a kettes szallon. Zsuzsi lanyunk mar
ide szuletett. Végtelenll boldogok voltunk. Mindent
felllirt, hogy itt lehetlink a Balatonnal. Péter hozta a
nagyobb aldozatot, mert neki lett volna a nyiregyhazi
foiskolan allasa, de feladta foiskolai tanari almait. A
féiskolan konyvtar-bioldgia szakot végeztem, az
Uttérévarosban igy a szakmamban kezdtem el
dolgozni, és hamarosan atvettem Csobai LaszI6tol a
kdnyvtar vezetését, aki hazakoltozott Békéscsabara.

Az Uttorévarosbol, hogy keriiltetek a Naplemente
utcaba?

Jott a hir, hogy a faluban a barackos teriletén lehet
épitkezni. Aznap Péter pont Budapesten volt
konzultalni, mert akkor végezte épp az ELTE-n a
filozofia szakot. Még aznap le kellett jelenteni, hogy
érdekel-e minket ez a lehetéség, vagy sem.
Kérbeszaladtam a kettes szallon a szomszédokat,
hogy mi lenne, ha épitenénk kozdsen egy

tarsashazat? Mire Péter hazaért, mar azzal a hirrel
vartam, hogy 0Osszeadllt a négyes tarsashazi csapat,
hamarosan épitkezni fogunk. Ma mar latszik, hogy ez
nagyon jo dontés volt, a kezdécsapat ma is Osszetart,
és megbonthatatlan baratsagban éli napjait.

Mesélnél arrél, hogy milyen karriert lehetett itt
befutni?

Az Uttérévaros kdnyvtara ugyan csak egy intézményi
konyvtar volt, de a munkanknak hire ment megyei
szinten. Sikerllt egy olyan konyvtari allomanyt
épiteniink, amivel sok kisebb varos konyvtara sem
rendelkezett. Majd egy nap meglatogatott a megyei
kdnyvtar igazgatdja és a balatonfiredi dnkormanyzat
kulturalis osztalyvezet6je. Mondtak, hogy nyugdijba
megy a firedi varosi konyvtar igazgatoja és
megkérdezték, hogy elvallalnam-e ezt a poziciot. Ez
megtisztel6 feladat és el6relépés volt, mert bar
nagyon szerettem a zankai kdnyvtarat, de ismertem a
hatarait is. Balatonfireden a felkérésemmel
egyiddben adtak at az Uj konyvtarat. Nem voltam
kdnny( helyzetben, mert az el6édémet — Rosta
Robertné, Ica mamat — minden ottani kdnyvtaros
nagyon szerette. Hamar elfogadtak vezetének, és a
Balatonfuredi Varosi Konyvtarat is sikerilt a profi
kdnyvtaros csapatunkkal par év alatt orszagos hirGivé
tenni. Mi lettlink az egyik elsé vallalkozd kdnyvtar.

Mit csinaltal masképpen, mint masok?

Talan azt, hogy felismertem, mire lenne sziiksége az
olvasdknak, a varoslakoknak és a varosba latogato
vendégeknek. Olyan konyvtarat szerettem volna
létrehozni, amit nagyon sokan latogatnak, mert
széles korl lakossagi igényeket szolgal ki. Nagy 6rém
volt, hogy mindig tele volt a konyvtar olvasokkal,
gyerekekkel, csaladokkal, civil szervezetekkel. Szuper
csapatunk lett a konyvtarban, mindenki felvette a
ritmust és élvezte a kihivasokat. A furedi lakosok és a
fenntartoink is elismerték a munkankat.

Ami talan elényom volt régen, és remélem, az ma is,
hogy mindig azt nézem, mire lenne igény, és azt,
hogy lehet kiszolgalni. Akkor is és mai napig is mindig
a megoldast keresem egy problémara.



Nyolc év utan eljottél a Liptak Gabor Varosi
Konyvtarbol.

Ennek nagyon sok oka volt, de dontéen személyi
okok vezettek el idaig. Volt egy olyan fenntartoi kérés
az akkori muUvel6dési osztalyvezeté részérdl, ami
olyan pénziigyi kdtelezettségvallalasra kért meg, amit
nem vallaltam el, mert a kdnyvtarhoz semmi koze
nem volt. Ez az elutasitas vezetett el a rendkivili
felmondasig. A dontésemet megkdnnyitette, hogy
megsziintették az intézmények 6nall6 gazdalkoddi
jogkorét, ami egy vallalkozoi kdonyvtarnak lételeme.
Nem szilettek meg azok a kulturalis agazati
torvények sem, amelyért KKDSZ szakszervezeti
megyei vezetdként sokat harcoltam. Nem volt
kdnny( a bucsu, de ma sem dontenék masképp.

Volt addigra mar egy B-terv...

Igen, mert akkor mar létrehoztam az elsé cégemet,
hogy szamlaképes legyek. Ennek elézménye az volt,
hogy  Csakvari Arpad, a Balatontourist
vezérigazgatoja — aki szintén Zankan élt — szeretett
volna a balatoni kempingekben egy olyan adatbazist,
ami segiti naprakesz program- és
szolgaltatasinformacidkkal ellatni a vendégeket. A
furedi konyvtarban jelentettik meg a varos elsé
turisztikai informacios kiadvanyat, illetve a havi varosi
programajanlot is, ezért engem keresett fel, hogy
ebben tudnank-e nekik segiteni. A konyvtar profiljaba
ez nem fért bele, igy lett bel6lem vallalkozé is. Munka
utan esténként épitettem fel a KINCS adatbazist (a
roviditeés feloldasa: kdzhasznu informacios csatorna —
szerk.) a Balatontourist megbizasabdl. Ma is halas
vagyok érte.

A konyvtarbol minden évben felmentiink az Utazas
kiallitasra is, és ott megvettiik az ldegenforgalmi
Almanachot. igy keriiltem kapcsolatba Bucsi Szabé
Zsolttal, az almanachot kiadé6 Compalmanach Kiadd
ugyvezetdjével, akinek meséltem az akkor mar kozel
17 ezer tételt tartalmazé balatoni KINCS adatbazisrol.
O mar akkor hivott a kiadéhoz dolgozni, igy lettem a
felmondasom utan vallalkozd Uzletk6té. Hozzam
tartozott az egész Balaton, igy széleskorld Uzleti
kapcsolatrendszerem alakult ki ugy a ténal, mint a
koérnyezd megyékben az dnkormanyzatokkal és az
idegenforgalmi vallalkozasokkal. Az Idegenforgalmi
Almanach  javaslatomra  felvette az  lIrany
Magyarorszag! nevet, és hamarosan megsziletett
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kistestvére is, az Irany a Balaton! kotet! Utobbiban az
Osszes balatoni telepulés leirasat Péter irta meg.

Mikor és miért indult el a Programturizmus.hu
portal?

A kiaddnal javasoltam, hogy induljunk el egy masik
iranyban, készitstink el egy programturizmus portalt.
Ennek lényege azt lett volna, hogy ne csak a
szallashelyeket listazzuk, hanem azt is mondjuk meg,
hogy miért menjenek el oda a vendégek. Nem voltak
nyitottak az Otletemre, de azt mondtak, hogy
nyugodtan készitsem el a programturizmus portalt.
Egy nagyon kedves tgyfelemmel létrehoztunk ra egy
céget, és elkészilt az elsé programturizmus portal.
Ezzel egyiddben hivtak meg eléaddnak egy tihanyi
konferencidra, mert megjelent egy 4 részes
cikksorozatom a Turizmus Panordma szaklapban
tartalomfejlesztés, tartalomoptimalizalas témaban.
Ott meghallgattam a tobbi el6adot és azonnal
rajottem, hogy nem fog mikddni a portalunk, mert
nem lett keresGoptimalizalt, azaz nem fogjak
megtalalni az internetes keresékben a latogatdk.
Hazajottem Tihanybdl, és elmondtam Péternek, hogy
ez a portalfejlesztési dij sajnos a kukaba ment, mert
abbol egy fillér bevételiink sem lesz. A kudarc utan
kezdddott el a ma is mikddd Programturizmus portal
fejlesztése, ami a mai napig tart. A portal jovére lesz
20 éves.

Azoéta mi és hogyan diktalja a tempot?

Folyamatosan valtozik minden. A fejlesztdi kdrnyezet,
a latogatokat kiszolgald internetes algoritmusok,
maguk a felhasznalok, a gazdasagi, jogi és politikai
kdrnyezet. Ebben eligazodni és vallalkozni nem kis
mutatvany! Errél sz6l most az én életem, sikeresen
mUkddtetni a portalt. Ehhez adott egy nagyon profi
és lelkes szerkesztéségi csapat, ahol tdbben vagyunk
zankaiak. Van egy merdben Uj kollégank is, aki a
mesterséges intelligencia bolygordl érkezett, mi csak
MiMi-nek hivjuk. Nem is tudom, hogy voltunk meg
eddig nélkile. Hogy mit hoz a jovd, azt még MiMi
sem tudja megmondani. Egy biztos, hogy még sok
tervink var megvalésitasra, j6 lenne majd errdl
beszamolni neked, ha Ujra megkeresel...

Ringler-Szabé Irén



A paradicsom az egyik legnépszeribb
kerti  novény, melyet szamos
inycsiklandé  étel  alapanyagaként
hasznalunk fel. Melegkedvel6, egyéves
névény, amely egész ndvekedése soran
| érzékeny a hidegre. A 10 °C alatti
hémérséklet késoi csirazast és lassu korai fejloddést
okoz. A hideg a terméskotddést és a gyimolcsérést
szintén karosan befolyasolja. Hasonléképpen az
extrém magas homérséklet sem pozitiv hatasu: a 35
°C feletti hdmérséklet mar gatolja a terméskotédést
és a piros szinezettséget.
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Az optimalis hémérsékleti tartomany a paradicsom
esetében 18-27 °C. A 27 °C feletti hdmérséklet a
viragndvekedésre mar karos hatasu.

A novények lehetnek folytonos ndvekedéslek, azaz
folytonnévék, ekkor az oldal- (vagy mas néven:
hénalj)hajtasokat eltavolitjuk és csak a folyamatosan
novekvd fbhajtas marad meg; illetve lehetnek
determinaltak, ekkor a fbhajtas csucsan viragzat
képzddik, amely lezarja a ndvekedést, és bokorszer(
felépitést eredményez. A determinalt novények
altalaban hamarabb érnek be, mivel amint a viragok
kialakultak, a novény az Osszes energigjat a
terméshozasra forditja.

A paradicsomokat tobbféle talajtipuson lehet
termeszteni, amig a vizelvezetés j6l mikodik és a talaj
fizikai tulajdonsagai megfelel6k. A névény leagazo
gyoOkérzetet enged, amely a talaj mélyebb szintjeit is
ki tudja hasznalni, amennyiben talajzaro6 réteget nem
alakitanak ki. A gyokérzet legnagyobb része azonban
a talaj termesztési szintjén, vagyis a felsé 60 centiben,
az Osszes gyokérzet 70 szazaléka pedig a talaj felsd
20 centiméterében talalhato meg. A paradicsom
igényli a j6 tapanyag-ellatottsagot. A legjobb termés
ezért a termékeny talajokon né.

A szabadfoldon termesztett paradicsom esetében a
gyomtalanitas létfontossagu, hogy a ndovénynek ne
kelllen versenyeznie a nedvességért és a
tapanyagokért. A poloskak szeretnek elbujni a gazos,
bokros tertileteken. Ha a kertet korilvevd savok
tisztak, rovidre nyirtak, kevesebb az esély arra, hogy

a poloskak  onnan vonuljanak be a
paradicsomagyasba. A szerves anyagok, mint példaul
a komposzt vagy a tragya, javithatjak a talaj
szerkezetét és novelhetik a kalcium és mas
tapanyagok elérhetdségét a novények szamara. Az
egészséges talaj gazdag mikroorganizmusokban,
amelyek hozzjarulnak a tapanyagcseréhez és a
novények tapanyagfelvételéhez.

Leggyakoribb jelenség a kalciumhiany: kezelésében
elsé lépés az, hogy kalciummal dusitott matragyat
alkalmazzunk a talajban. Valasszon olyan mutragyat,
amely specifikusan kalciumot tartalmaz, és kdvesse
az utasitasokat a megfelelé adagolas érdekében. A
mUtragyat szorhatia a novények korul vagy
feloldhatja vizben, majd 6ntdzheti vele a talajt.

Ahogy a paradicsom érni kezd, megjelennek a zold
vandorpoloskak és az azsiai marvanyospoloskak is.
Ezek a szurd-szivd szajszerv( kartevok eltorzitjak,
foltossa teszik a terméseket, rontva az izt és az
eltarthatésagot. A poloskak lassu mozgasuak,
kdnnyen &sszegyljtheték — kilondsen a reggeli
hivos orakban. A begyUjtott példanyokat egy tal
szappanos vizbe dobva artalmatlanithatjuk.

Bizonyos noévenyek illatat kifejezetten kertlik a
poloskak. A paradicsomagyas szélére Ultetett
levendula, bazsalikom, fokhagyma vagy barsonyvirag
(bidoske) nemcsak mutatos, de riasztd hatasu is. Aki
gyorsabb megoldast keres, par csepp illoolajat
(menta, rozmaring) elhelyezhet vattapamacsokon a
novenyek kdzott — ez szintén segithet.

A paradicsom igényli a folyamatos nedvesség-
utanpotlast a ndvekedési idészak soran. A tul sok viz
azonban a gyokérzet elhalasat eredményezheti
levegbszegény talajok esetében, és késdi viragzast,
kevéssé életerés viragokat és gyimolcsoket
eredményez. A terméskotéddés utan ért vizstressz
felelés szamos terméshiba megjelenéséért, pl. a
termésrepedésért. A kevés Ontdzés okozta vizstressz
szintén karos hatassal van a viragfakadasra. A
csucsrothadas is az alacsony vizfelvétel miatt alakul
ki, ami a kalciumfelvételre és -haztartasra van negativ
hatassal.

Padar Andrea
kertészmérnok, Bordka kertészet



18 év felettiek altal,
vendégéjszakak utan fizetendd idegenforgalmi adé
2026-ban 600 Ft.

Idegenforgalmi adé. A

Vizhalézat-felGjitas. Junius 10. és augusztus 10.
kozott a Rakoczi Ut alatti nyomodcsovet feldjitjak az
Uzembiztonsag novelése érdekében. Ezzel egyitt
pedig a vizmérdhelyig a bekotovezetékeket is cserélik
az utcaban, errdl az érintett lakdkat is tajékoztatja a
Bakonykarszt. Az uton forgalomkorlatozasokra lehet
szamitani, illetve ideiglenes nyomascsdkkenés és
vizhiany felléphet.

Nyari menetrend. Idén junius 20-t6l augusztus 30-
aig érvényes a nyari menetrend a vasuton, ismét
helyjegykotelesek tavolsagi forgalomban a vonatok.
Bévitett Gzemiddvel és kindlattal varja a vasut az
utasokat, gyakorlatilag egész nap (hétvégén éjjel is)
kétérankénti vonatstriséggel. Hétvégén kozvetlen
vonat Békescsabarol, az Erzsébet-taborig Zahonybdl
is, mindennap délutan két vonatpar Tanuhegy névvel
Szombathelyig szallitja az utasokat.

Retrohétvége. Julius 4-én és 5-én ismét a reégi
jarmUvek vesznek majd részt a menetrend szerinti
kozlekedésben. Lesz Nohab, gézmozdony, Szergej,
Csorg6 és az idén 60. évfordulodjat tnnepld Pupos
mozdony. A pontos program és informaciok:
www.mav.hu és a Zanka hivatalos Facebook-oldalan
is, az esemény el6tt.

29-én,  hétfén
Kormanyablakbusz érkezik a Faluhaz udvarara 11.45

Kormanyablakbusz.  Junius
és 14.15 kozott, ahol lehetéség nyilik Ggyintézésre

személyazonositod okmany, lakcimigazolvany,

lakcimbejelentés, diakigazolvany és

[lletéket

ugyfélkapu-

regisztracio  Ugyekben. fizetni  csak

bankkartyaval lehet.
Pizza. A ZanKapu teraszan elindult a Neked f6ztem

pizzakemencéje, szerda es csutortok kivéetelével
minden nap 12 és 22 ¢6ra kozott van nyitva az Uj

egység.

i

Zankaiaktol (nem csak) zankaiaknak

A Zankai Barackosban hétfon, szerdan, pénteken és
szombaton 15 6ratol, sarga- és Oszibarackvasar a
Koveskal felé vezetd Ut mellett. +36 20 413 5228.

Dr. Csertan Balazs lgyvéd - ingatlanjog, cégjog,
oroklési jog. Amennyiben Ugyvédi segitségre van
sziksége, forduljon hozzam bizalommal! +36 30 596
9261.

Lapifoldek csaladi farm nyitott kapukkal varja
latogatoit, kézmuves termékekkel. Nyikos David +36
20 401 8212.

PuhaPracli Kutyakozmetika Zankan! Tirelmes
apolas kicsiknek és nagyoknak, marciusi nyitassal.
Nalam a kutyusa jo kezekben van! Idépont: +36
30 863 8256.

A Zankai Szinistudié var minden felsé tagozatos fiut
és lanyt a Faluhazban! irj a
szinistudio.zanka@gmail.com-ra! Probald ki magad!
Az elsé6 foglalkozas ingyenes.

Szabadidg, hétvége, Unnep, utazas?
Programturizmus! Legyen elérhet6 portalunkon
ajanlataival, mert hatékonyan novelheti

vendégforgalmat. www.programturizmus.hu

Tenger-szem Panzi6 és Lovasudvar 8 szobaval és
Osszesen 23 férbhellyel, lovaglasi lehetdséggel, finom
reggelivel, Uszotéval, borterasszal varja kedves
vendégeit.

Evel6k és egynyariak, disz- és haszonndvények,
vetdmagok, a Boréka kertészetben, Pipacs utca 1.
Nyitva H-P 9-12 és 14-17, szombaton 9-13 o6raig.

Rollina elektromosroller-kélcs6nzé a Villasor 31-
ben 8-18 6raig. +36 30 277 05 45.

Zankai LogikaHét junius 29-julius 3. kozott,
gondolkodasfejleszt, tehetséggondozd napkdzis
tabor 9-14 éves gyerekeknek a Tenger-szemben.
www.loglQa.hu

Szeretnénk tamogatni a helyi vdallalkozasokat,
szolgaltatokat, termeldket, ugyanis a lapban ingyenes
megjelenési lehetéséget biztositunk 160 karakter
erejéig azoknak, akik Zankan szolgaltatnak vagy
termelnek. Ebbe a 160 karakterbe kell beleférnie az
elérhetéségnek és minden informdcionak. A
hirdetéseket a Hirmondé e-mail cimére varjuk:
hirmondoszerk@gmail.com.
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Képviseldi kérdezz-felelek rovatunkban a képviselék
koztil sorsoltunk, hogy ki kertiljon sorra: Biré Gyulat
kérdeztiik. A rovat célja, hogy jobban megismerjiik
a teleplilésiinket iranyité testiilet tagjait, minden
lapszamban mds képviselének tessziik fel -
nagyjabol — ugyanazokat a kérdéseket.

Miért jo zankainak lenni?

A Balaton északi partjanak az egyik legfrekventaltabb
telepllése. Ide szilettem, itt ndttem fel, ide jartam
iskolaba, minden ide kot.

Mit jelent szamodra a képvisel6i pozicio?

A falu lakossaganak a bizalmabdl lettem képvisel6.

Valéjdban képviselnem kell a falu lakdinak,
nyaralésainak az érdekeit, egyensulyoznom kell az
onkormanyzat elvarasai, az itt él6k és az ide érkezdk

elvarasai kozott.

Zanka melyik teriiletére, szegmensére kellene
tobb figyelmet forditani?

A strandra kellene nagyobb figyelmet forditani, hogy
megallitsuk az el6z6 évekhez képest tapasztalhato
latogatdszam-csokkenést.

Mi okozza a legnagyobb kihivast?

e s

megteremtése.
Mik a rovid tavua célok, melyek a hosszutavaak?

Rovid tavd célom, hogy a strand mukodését és

szolgaltatasait tovabb javitsuk, valamint olyan
fejlesztéseket valositsunk meg, amelyek novelik a
latogatdk elégedettségét. Emellett fontosnak tartom
a lakossaggal valé folyamatos parbeszédet és a
felmeriild problémak gyors kezelését. Hosszu tavu
célom, hogy Zanka még vonzobb telepiiléssé valjon
mind az itt él6k, mind az ide latogatdk szamara.

Szeretném, ha a strand és a telepulés turisztikai

kindlata  folyamatosan  fejlédne,  mikdzben

meg0rizziik Zanka értékeit és csaladias hangulatat.

Ha egy jotiindér valéra valthatna egy dolgot
Zankan, mi kérnél tole?

Azt kivannam, hogy Zanka strandja ismét a régi

fényében tindokoljon, és évrdél évre egyre
tobb visszatérd vendéget fogadjon.
Miért indul ma valaki o6nkormanyzati

képviselonek?

Azért indul valaki dnkormanyzati képviselének, mert
fontos szamara a telepllése jovdje, és szeretne
aktivan tenni a fejlédésért.

Valtozott-e a nézépontod bizonyos iigyekrol,
hogy bekeriiltél a testiiletbe?

Igen valtozott. Jobban belelatok a falu szerkezeti
mUkodésébe.

Mozes Krisztian
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Nyari esték, jo borok,

kozossegi elmenyek a Balaton partjén! _ =

BORNAPOK —=

2026.07.25.

e Felvonulas

2026.07.28.

¢ Novelzone Zenekar

 Polgarmesteri megnyito
» Bokafogo Tancegyiittes * Dogs N’ Roses
* Magyar Tenger Tancegyuttes
e Folk Fitness

* Magyar Tenger Apraja-Nagyja

2026.07.29.

e Nekunk Cseh Tamas — zenés est

e [szka Banda koncert tanchazzal e Velvet Harmony

e Sajcz Gabor harmonikaestje

e DJ Cink

2026.07.30.
‘ 2026.07.26. e Bak-Elit Zenekar

y o Hadfi Kozépkori Vandorjatszoteér o CultGat Zenekar
a strandon
o Latvanyhalaszléfozés a Jegesmedve
, Biifé kozremikodésével
: o J6 ebédhez sz6l a nota -
/ 4 harmonikazik Nyari Laci
e Pannonia Citerazenekar
= e Magyar Tenger Népdalkor
Ve és meghivott vendegei o | GT Emlékzenekar
y e Mohacs 500 Emlékbor-bemutato
o Palya Bea és Olah Krisztian du6
(A Hadfi Kézépkori Vandorjatszoteér

HELYSZIN: £ .
Y a strand teriiletén varja
Strand parkol6 szinpad a litogatékat.)

e Budai Project

2026.07.31.

e Essense Collective Zenekar

A misorvaltozas jogat fenntartjuk!



